
“ABUSO PSICOLOGICO E LEGAMI DISFUNZIONALI 
NEI CONTESTI DI GRUPPO: TEORIE, EVIDENZE E 

APPROCCI DI RECUPERO”

presso HOTEL ASTORIA, Sala Antivari -  ingresso dalla galleria Astra 

UDINE, 31 gennaio 2026

Sovvenzionato dalla Legge Regionale 11/2012.
Patrocinio gratuito Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia

EXIT APS
C.F. 94155140307 | P.IVA 03173270301
e-mail: exitaps@gmail.com
Tel. 375 7931370

EVENTO GRATUITO
Le domande saranno accolte in base all’ordine di iscrizione entro il limite massimo di 50

Registrarsi sulla piattaforma entro il 25 gennaio 2026 al seguente link:
https://us06web.zoom.us/meeting/register/9AkLEr_jQCOhjQIUeB7fUQ

e-mail: info@exit-aps.it; exitaps@legalmail.it             SITO WEB: https://www.exit-aps.it 

9:30 Apertura lavori e saluti istituzionali

9:45 La prospettiva: dalle teorie classiche di riforma del pensiero ai modelli
contemporanei di coercizione, dott.ssa Cristina Caparesi, PHD.

10:05 Dal carisma alla coercizione: la trasformazione del legame nei gruppi abusanti, 
prof.ssa Anna Maria Giannini

10:30 Le basi relazionali ed emotive dei legami settari, prof.ssa Antonietta Curci

11:30 Percezioni e vissuti familiari in contesti di influenza e controllo, prof.ssa Car-
men Almendros Rodriguez, PHD.

12:00 Adattamento italiano di strumenti psicometrici: risultati preliminari di valida-
zione, dott.ssa Alexa Schincariol.

12:25 Ricerca sul campo: differenze tra i membri di prima e seconda generazione, 
dott.ssa Cristina Caparesi, PHD.

12:40 Ricerca sul campo: partecipazione di ex membri di gruppi manipolativi italiani,
dott.ssa Lorita Tinelli.

14:30 Dal trauma dell’appartenenza forzata alla scoperta del sé: prospettive cliniche 
sulla seconda generazione di affiliati, dott. Miguel Perlado.

15:00 Abuso psicologico e benessere psicologico: correlati clinici e traiettorie 
post-gruppo, dott.ssa Alexa Schincariol.

15:25 Dal trauma dell’inganno alla ricostruzione del sé: strumenti di empowerment 
per ex membri di gruppi manipolativi, dott.ssa Lorita Tinelli.

16:25 Verso una tassonomia multidimensionale dell’abuso psicologico di gruppo, 
prof.ssa Cristina Scarpazza.

16:50 L’abuso psicologico nei contesti digitali: nuove frontiere della dipendenza da 
gruppo online, dott. Luigi Corvaglia.

17:30 Conclusioni


